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初めて作る利用者様も他の利用者様と協力して作ることで、楽しい時間になりました。
これからも楽しく活発な他者交流が出来る場をみんなで作っていきたいと思います。
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介護老人保健施設つくも ☎ 06-6872-0270

つくも通所リハビリテーション ☎ 06-6872-0270

つくもヘルパーステーション ☎ 06-6873-7773

つくもケアプランセンター ☎ 06-6872-0281

吹田市津雲台・藤白台

地域包括支援センター ☎ 06-7654-5350

運営理念

●私たちはお客様本位のケアを提供します。

●私たちはご家族と共に自立と在宅ケアを支援します。

●私たちは働き甲斐のある環境づくりを目指します。

●私たちは地域と連携した施設を確立していきます。

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも

社会医療法人愛仁会 介護老人保健施設つくも自家製ジャムとホイップクリームを挟んで完成！

地域連携担当と地域包括支援センターです！

『介護予防の集い』を津雲台と藤白台の各市民ホールで毎月開催しています。

今までは地域包括支援センターが主催していましたが、今年度からは老健つく

もの地域連携担当と地域包括支援センターの共催で行っています。

どちらの会場も毎月20名ぐらいの地域の方にお越しいただき、ワイワイにぎや

かに、時には真剣に筋トレや脳トレ（たまにはお勉強）に取り組んでいます。

ご興味のある方は、津雲台・藤白台地域包括支援センターまで遠慮なくお問い

合せください。

『住み慣れた地域でいつまでも楽しく暮らし続けたい！』のお手伝いができるよ

う、引き続き地域貢献に取り組んでいきたいと思います。
✨技能実習生のご紹介

ベトナムからつくもの仲間が増え

ました！

笑顔がステキな３人です。

日々の業務に加えて、日本語の

勉強もしながら、頑張っています。

これからも、よろしくお願いします。
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デイケア　　　～いちご収穫～　　　4月下旬～5月上旬

リハビリでは、生活動作訓練、認知機能の賦活、他者交流を目的に園芸を行っています。
中庭では昨年の冬からイチゴの苗を越冬させ、今春イチゴが実り収穫しました。

～いちごジャム・クレープ作りweek～　5月30日～6月5日

中庭で採れたイチゴで作ったジャムを使って美味しいクレープを作ってみんなで試食しました.

クレープ作りの準備・片付

もみんなで行いました 皆様からのアドバイスを参考に薄くて丸い生地を焼きます

4月に入ると利用者さんが交代で毎日イチゴの収穫をしました。

収穫したイチゴは冷凍保存してジャム作り使いました。

冷凍していたイチゴを細かく刻んで砂糖とレモンでコトコトと

煮込んで作りました。イチゴは総量2kgを超えていました。

卵をしっかり

混ぜてね

男性利用者様も

頑張りました

父の日、

ありがとう！

３階

２階
６月１６日、父の日にちなんでゴルフ大会を行いました！

皆さんで応援して楽しくゴルフをする事ができました⛳

皆さんと記念撮影📷

青いバラを添えた記

念品とメッセージ

カードをプレゼント

しました。


